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暑さに負けず、残り少ない夏を満喫しよう！と
薫風苑でのグランドゴルフを企画しましたが、台風
の襲来で大雨となり、体育館での活動となりました。
恒例いもゴルフ、大輪投げ、パターゴルフ、

フリースロー、ひとり玉入れ、キックボーリング
吸って渡してポン、なぞなぞと運動神経抜群の方も
そうでもない（？）方も点数を競い合い、豪華（？）

かもしれない賞品GETを目指して頑張りました。
ゲームの名前だけでは想像つかないかはほっこり

茸の里に聞いてくださいね！(^_-)-☆
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●9/11 （月） 敬老の日
●9/24 （月） 秋分の日 振替
両日、通常通り開所しています。

●9月下旬 施設レクリエーション
お楽しみバーベキューの予定です。
詳細は後日お知らせいたします。

みんな力を出し切りました

フリースロー
彼のやる気は
一番です

いもゴルフ
ボールはもちろん
ほっこりで採れた
じゃがいもです

お昼はまがりや定食をおなか
いっぱいおいしく食べました

厳しい残暑が続いても、ふと
した時に秋の気配を感じる9月。
今年の十五夜（中秋の明月）は
9/24です。ススキの飾りをした
り、お団子を供えたりしますね。
秋の彼岸入りは9/20。お墓参り
も大切なことの一つですが、お
はぎを食べれることも楽しみで
す。なんだか9月の行事は食欲と
切り離せないものがいっぱいで
すね！食欲の秋、万歳!!

吸って渡してポン
ストローの先に注
目！上手に吸った
まま移動させます

ひとり玉入れ
ゴールネットにぶら下
がっている傘に目がけ
てハイ、どーぞ！

大輪投げ
コーンをめがけ
てフラフープを
エイｯ！

キックボーリング
角度は最高！
パーフェクトか!?

パターゴルフ
よし！そのまま真っすぐね

男性職員が一生懸命
焼いてくれました

8月の最後の土曜日に「さんと
らっぷ」さんのバーベキュー
大会のご招待を受け、参加し
てきました。お肉がおいし
かったのはもちろんですが
初めて食べた「花オクラ」の
おいしさに衝撃を受けました。
粘りと香りが最高！


