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●9/1 （水） 防災の日
●9/20 （月） 敬老の日（お休みになります）
●8/23 （木） 秋分の日（開所日）
●9月下旬 施設レクリエーション予定
詳細は後日お知らせします

スタッフも小物入れを
作りました。
2段にしたので、事務所
の机もスッキリ！

お腹いっぱいでも、しっかり説明を聞いてね！

☝

メインのポトフ＆
サラダ＆デザート

👉

パン！パン！パン

先日の台風のような暴風で
ビックリ仰天！直売所が横転し
てしました
無事に起こして、修復完了！
お買い物お待ちしておりまーす

二人の力で完成させます

食べているときはビックリ
するほど静かなんです

まだまだコロナの終息が見えない中、希望者のコ
ロナワクチンも2回目の接種が終わりました。これに
安心せずに、感染予防を心掛けたいですね。
秋に向かって、身の回りを整理整頓！ということ
で 作りをしました。

オリジナル作品です。
お楽しみのお昼はポトフにパンのバイキング！
一番人気はクロワッサンでした。いつも以上に食が
進んだ皆さんでした。おやつの時間は「ハーゲンダッ
ツ」！一番盛り上がりました (^^)v

重陽の節句は桃の節句（3月3日）、
端午の節句（5月5日）など5節句の
ひとつです。奇数は縁起の良い陽
数と考え、奇数が重なる日をお祝
いしました。中でも一番大きな陽数
（9）が重なる9月9日は不老長寿
や繁栄を願う別名「菊の節句」とし
て最も盛んだったといわれています。
古来、菊は薬草として用いられ、
延寿の力があるとされ、菊のおか
げで少年のまま700年も生きたとう
いう「菊慈童（きくじどう）」伝説もあ
ります。

何を入れるか
楽しみですねー


